Minimalistisches Rennrad mit Gates
Carbon Drive

Lernen Sie Ihren neuen Therapeuten kennen: das
Schindelhauer Siegfried Road
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Seit ein paar Monaten fahre ich ein besonderes Fahrrad, das minimalistis-
che Siegfried Road von Schindelhauer. Es unterscheidet sich von den meisten
Rennriadern, da es weder eine herkommliche Kette noch eine Kettenschaltung
besitzt. Stattdessen verfiigt es iiber den Gates CDX Carbon Drive. Es ist
eine Ubung in minimalem Design. Nachdem ich fast 1000 km damit gefahren
bin, ist es an der Zeit, euch alles dariiber zu erzihlen.



Schindelhauer

Seit 2009 entwirft das Berliner Unternehmen Schindelhauer technologisch fortschrittliche
und dennoch unkomplizierte Fahrriader. Sie legen Wert auf gutes Design und Praktika-
bilitat, ihre minimalistischen Réder sind fiir den tédglichen Gebrauch gebaut.

Schindelhauer Bikes entwickelt seit 2009 Fahrrader mit Riemenantrieb (Fotos: schindel-
hauerbikes.com)

Sie verwenden hochwertige Teile, die fiir eine lange Lebensdauer ausgelegt sind. Von
Anfang an entwickelte Schindelhauer Fahrrader mit einem Gates Carbon Belt Drive.

Siegfried Road

Obwohl mein Alltagsrad immer noch stark ist, fragte ich mich, wie es wére, ein Rennrad
mit dem Gates Carbon Belt Drive zu entwickeln. Schindelhauer hat ein solches Fahrrad
entworfen, das Siegfried Road.

Siegfried Road geliefert tiber Kaptein Tweewielers Amsterdam


https://www.schindelhauerbikes.com/
https://willem.com/blog/2019-02-27_one-year-on-the-ultimate-commuter-bike/

Der guten Velominati Regel #58 folgend, unterstiitzte ich den lokalen Fahrradladen
und bestellte das Siegfried Road zur Lieferung nach Amsterdam, durch Kaptein Tweewiel-
ers. Es ist ein fabelhafter Laden in der Innenstadt von Amsterdam, wenn Sie vor Ort
sind und eine Beratung fiir Rennrader benétigen, sollten Sie dort vorbeischauen.

Siegfried Road wie ich es vom Fahrradladen bekommen habe - mit einem braunen Brooks
Swift Sattel und passenden Continental Reifen

Das Siegfried Road wird mit einem hochwertigen, braunen Ledersattel Brooks Swift
geliefert, einer absoluten Legende mit viel Geschichte. Das Fahrrad wird mit passendem
braunem Lenkerband geliefert.


https://www.velominati.com
https://kapteintweewielers.nl
https://kapteintweewielers.nl
https://www.brooksengland.com/leathersaddles/

Wenn man die passenden Schuhe hat, sieht braunes Lenkerband groflartig aus

Obwohl ich die Qualitat schitze, mochte ich den Retro-Vibe der braunen Farbe nicht.
Ich hatte das Gefiihl, dass das Fahrrad von einem kleinen modernen Touch profitieren
wiirde, wihrend das minimalistische Gesamtdesign respektiert wird. Uberlassen Sie es
mir, ein brandneues Fahrrad auseinanderzunehmen...

Austausch des braunen Lederlenkerbands mit schwarzem Gummi-Lenkerband (von Brooks)
Es ist erstaunlich, was man von YouTube lernen kann. Das Ersetzen des Lenkerbands
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https://www.youtube.com/watch?v=4iekC7HnG4o

erfordert ein wenig Ubung, ist aber nicht so schwer. Ich habe eine der Kurbeln entfernt,
um einen Leistungsmesser zu installieren und einen Wahoo-Geschwindigkeitssensor mon-
tiert, um mit meiner Lieblings-Fahrradcomputer-App zu arbeiten.

Der Shimano FC-R9100 Dura Ace Leistungsmesser von 4iiii passt perfekt


https://willem.com/blog/2019-08-28_riding-with-a-power-meter-on-your-bike/
https://willem.com/blog/2019-04-30_the-best-bike-computer-app-cyclemeter/

FEines Tages werde ich vielleicht die Farbe von der Kurbel entfernen, aber fir die Garantie
ist es besser, die Dinge im Originalzustand zu belassen
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Der Wahoo Geschwindigkeitssensor installiert auf der Flip-Flop Hinterradnabe

Das Wechseln der Reifen an einem Fahrrad mit Riemenantrieb kann etwas knifflig sein,
da der Riemen in keiner Richtung "gebogen” werden sollte. Durch Losen der Hinterachse
ldsst sich gerade genug Spielraum schaffen, um den Riemen vorsichtig vom Ritzel zu



nehmen. Ich habe die sehr zuverlassigen, langlebigen, schwarzen Schwable Durano Plus
Reifen montiert.

Die Continental Grand Prixz Classic Reifen sind wunderschon, wenn man braune Retro-
Vibes mag

Die Hinterachse lisen, um gerade genug Platz zu schaffen, um den Riemen von den
Kettenrdadern zu nehmen



Das CDX-Hinterradkettenblatt ist auf Langlebigkeit ausgelegt

Ich habe den Swift-Sattel durch einen hochwertigen Brooks Cambium C13 Carbon-
sattel ersetzt und Look Carbon Klickpedale montiert. Nach einigen Stunden Bastelei an
meinem neuen Fahrrad entstand schliellich das, was man nennen kénnte: ”Siegfried Road
mit einem Hauch von Willem”



Siegfried Road mit einem Hauch von Willem

Pure Groflartigkeit

Wenn Sie denken, dass es toll aussieht, sind Sie nicht allein. In den letzten 1000 Kilo-
metern habe ich zahlreiche Bemerkungen von anderen Radfahrern erhalten, die sich
erkundigten, welches Fahrrad ich fahre. Die Leute bemerken das Fehlen von schreienden
Farben und Aufklebern. Sein minimalistisches Design sticht positiv hervor.



Die Sattelstiitzenklemme ist in den minimalistischen AL6061-T6 Aluminium-Aero-
Rohrrahmen mit dreifacher Konifizierung integriert

Das Hinterrad wird mit einem 'Krokodil'-Riemenspannsystem fixiert
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Ohne die herkommlichen Schaltwerke ist der Antriebsstrang ziemlich einfach (60T/22T
Ubersetzung)
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Das Siegfried Road verfigt tiber einfache, aber sehr funktionale Tektro R539 / TRP -
RRL Bremsen

Die Alexrims CX30 silber hochglanzpolierten Laufrdder haben hochwertige Naben, die fir
eine ruhige Fahrt sorgen
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Das wunderschon gespeichte Laufrad ist einfach harmonisch, schlicht und doch schén

Der Schwalbe Durano Plus Reifen ist der pannensicherste Rennradreifen auf dem Markt
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Drauflen in der Natur: Siegfried Road x Willem

Minimalismus fahren

Wenn Sie gerne Rad fahren, wissen Sie wahrscheinlich, dass es Thren Geist auf eine
sehr erfrischende Weise klaren kann. Manche sagen, dass Radfahren eine therapeutis-
che Wirkung hat, eine Ubung der Achtsamkeit wihrend des Trainings.

Gliicklicher Kerl fahrt Fahrrad auf einer leeren Strafle
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Fixed Gear Bike

Das Siegfried Road ist ein Singlespeed-Fahrrad, ich fahre es in der sogenannten "Fixie”-
Konfiguration: Dabei ist der Antrieb mit den Pedalen verbunden, wodurch die Pedale
sich mitdrehen, wenn sich das Fahrrad bewegt. Sie wéren tiberrascht, wie viel men-
tale Anstrengung Sie unbewusst dem kontinuierlichen Prozess der Auswahl des richtigen
Ganges beim Radfahren widmen.

Das Fahren eines Fixed Gear Bikes bedeutet, dass ”Sie immer im richtigen Gang sind”,
Sie miissen nur etwas starker oder schneller treten. Es dauert ein wenig, bis man sich
daran gewohnt hat. Einige Radfahrer beschreiben das Fahren eines Fixed Gear Bikes als
etwas, das ihnen das Gefiihl gibt, "verbundener” mit dem Radfahren zu sein. Ich verstehe
irgendwie, was sie damit meinen. Es ist schon, auf eine therapeutische, ruhige Art und
Weise.

Du, das Fahrrad, die Strafle, sonst nichts: Radfahren in optima forma

Der Vorteil des Riemenantriebs

Der Gates Carbon Drive an einem Rennrad wie dem Siegfried passt perfekt. Er arbeitet
absolut gerauschlos, es gibt kein Klappern, keine Kettengerdusche, nichts. Nur Sie, das
Fahrrad, die Strae und sonst nichts.

Zusatzlich zum Fahrvergniigen bedeutet der Gates Carbon Drive am Siegfried Road,
dass die Wartung Thres Fahrrads viel einfacher wird. Wenn Sie Thr Fahrrad auf einer
nassen Strafle fahren, konnen Sie Schmutz leicht mit etwas Wasser abspiilen.
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Kein Entfetten und Olen erforderlich - einfach das Fahrrad nach einer nassen Fahrt
abspiilen

Fazit

Das Siegfried Road ist nicht fiir jeden etwas, aber fiir diejenigen, die minimalistisches
Design in einem sportlichen Paket schéitzen, ist es groflartig. Ob als Singlespeed oder
Fixed Gear, einfach rausgehen und fahren.

Sein zeitloses Design, kombiniert mit langlebigen Komponenten, macht das Siegfried
Road zu einem zuverldssigen Begleiter fiir die Zeiten, in denen Sie einfach nur Fahrrad
fahren mochten. Ich liebe es dafir!

Update

September 2020: Ich habe einen schonen Fahrradcomputer fiir dieses Fahrrad gefunden:
Omata One
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https://willem.com/blog/2020-09-29_riding-with-omata-one/
https://willem.com/blog/2020-09-29_riding-with-omata-one/
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