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Gestern hatte ich das Vergnügen, eine Schulung über die Anwendung
modernster KI-Techniken, wie z. B. die großen Sprachmodelle (GPT) von
OpenAI, für ein Team von Personen mit unterschiedlichem Hintergrund, Bil-
dungsniveau und Fachgebiet zu leiten. Die Ergebnisse haben mich überrascht!

Ich bin eine Stunde zu früh angekommen – nicht mit dem Zug (wegen einer Störung),
sondern mit dem Auto – eine schicksalhafte Wendung, die sich als glücklicher Zufall
erwies. Es gab mir die Möglichkeit, vorher die Atmosphäre in Ruhe aufzunehmen und
mich in unerwartete, aber erfreuliche Gespräche über Rennwagen und Gesundheitsdaten,
unter anderem, zu verwickeln.

Wir tauchten ein in den Bereich der Gesundheitsdaten und die bedeutende Rolle, die
große Datenmodelle im Gesundheitswesen und im persönlichen Coaching spielen. Ich
stellte ihnen WHOOP vor, einen 24/7-Gesundheits- und Fitnesssensor, und hob her-
vor, wie seine Fülle an Daten nun über OpenAI zugänglich ist, was maßgeschneiderte
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Coaching-Ratschläge ermöglicht, die auf den körperlichen Zustand und die persönlichen
Ziele zugeschnitten sind.

WHOOPs neue Integration mit OpenAI macht es zu einem persönlichen Coach, der dir
maßgeschneiderte Ratschläge zu Training, Gesundheit und Fitness gibt.

Die Schulung selbst war eine spannende Mischung aus Demonstrationen, die zeigten,
wie man sowohl sinnvolle als auch skurrile Erzählungen aus Texten erstellt. Wir er-
forschten die Anpassung von Inhalten für bestimmte Zielgruppen – seien es Kinder, Ju-
gendliche oder sogar geschwindigkeitsbegeisterte Senioren. Wir diskutierten die Nutzung
von OpenAI, um Strategien zu entwickeln, wie z. B. eine Social-Media-Kampagne oder
eine Verkaufsstrategie, die mit kundenspezifischen Daten und Details angereichert sind,
die für einen potenziellen Kunden relevant sind.

Ich betonte den entscheidenden Punkt, dass die eigene, einzigartige Note immer in den
Ergebnissen sichtbar sein sollte. Dies ist kein einseitiger ”Textgenerator”; es ist eher ein
Austausch mit einer Art digitalem Assistenten, dem man Ideen präsentiert und von dem
man Expertenantworten erhält. Ich präsentierte auch andere Tools, wie die iA Writer
app, die mit ihrer minimalistischen Oberfläche Ablenkungen deutlich reduziert - und sie
so zu einem perfekten Werkzeug für Kreativität macht.

Wir schlossen mit einem Fünf-Punkte-Aktionsplan ab, der die Teilnehmer mit prak-
tischen Werkzeugen und verständlichen Anleitungen ausstattete, um das Gelernte nach
Abschluss der Schulung auch wirklich anwenden zu können.

Etwas für Sie?
Entdecken Sie die transformative Kraft der KI mit einer einzigartigen, praxisorientierten
Schulung, die weit entfernt von einem Standardvortrag ist. Ich biete einen dynamischen,
interaktiven Storytelling-Ansatz, der die Teilnehmer einbezieht und fesselt. Hier sind die
Gründe, warum mein KI-Training eine wertvolle Investition für Ihr Unternehmen ist:

• Direkte Auswirkungen: Erleben Sie sofortige, greifbare Vorteile, da Ihr Team
vom ersten Tag an praktische KI-Einblicke erhält, die direkt anwendbar sind.
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• Maßgeschneiderte Inhalte: Jede Sitzung wird sorgfältig gestaltet, um den spez-
ifischen Bedürfnissen und Zielen Ihres Unternehmens gerecht zu werden.

• Praktischer Ansatz: Über die Theorie hinaus statte ich die Teilnehmer mit um-
setzbaren Strategien und Werkzeugen aus, die sie auf die Herausforderungen der
Praxis vorbereiten.

Meine Schulungen sind nicht nur informativ; sie sind fesselnd und darauf ausgelegt,
die Aufmerksamkeit von Anfang bis Ende zu halten. Sind Sie bereit, Ihr Team in die
KI-getriebene Zukunft zu führen? Kontaktieren Sie mich unter mail@willem.com für ein
individuelles Angebot, das an die Teilnehmerzahl und den Veranstaltungsort angepasst
werden kann. Lassen Sie uns gemeinsam das Potenzial Ihres Unternehmens freisetzen!

Entdecke die Möglichkeiten der KI gemeinsam mit mir, indem du mich zu einer praktis-
chen Trainingseinheit einlädst – ich liebe es, diese durchzuführen!

Fazit
Die Durchführung dieser Schulungen ist unglaublich bereichernd. Die Auswirkungen
dieses bemerkenswert mächtigen neuen technologischen Fortschritts auf Einzelpersonen
und eine Organisation hautnah zu erleben – buchstäblich am Tisch – war einfach be-
rauschend. Das Feedback, das ich auf alles, was ich erklärt habe, erhalte, gibt mir enorm
viel Energie und beflügelt meinen Eifer, die Botschaft über KI noch weiter zu verbreiten.
Ist das etwas, wovon Ihr Unternehmen profitieren könnte? Wenn ja, bitte kontaktieren
Sie mich!
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