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Esta semana estaba limpiando mi armario cuando encontré un reloj an-
tiguo. Venía de la casa de mi abuelo. Parecía que había tenido una vida
aventurera, llena de desgaste. Reconocí que tenía un movimiento mecánico
automático. Al cogerlo, casi instantáneamente empezó a funcionar de nuevo.
Me pregunté qué tan genial sería si lo limpiara con cuidado.

Citizen Automatic, 21 jewels 6000
Después de que mi abuelo falleció, limpiamos su casa. Entre los muchos (viejos) artículos
estaba este reloj Citizen Automatic. No conocía su historia, pero claramente parecía que
había pasado por cosas durante su tiempo en la muñeca.
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Citizen Automatic, 21 jewels, 6000, 4-601084-Y

Es un reloj mecánico automático de los años 70 (a juzgar por su diseño y buscando
los números de referencia en la parte posterior). En ese entonces, un reloj mecánico era
algo que simplemente necesitabas; no había teléfonos inteligentes ni computadoras con
abundantes relojes digitales. Esto fue justo antes de la llamada 'Crisis del Cuarzo', que
impulsó un montón de relojes baratos que funcionaban con pilas. El reloj que encontré
era una reliquia de un tiempo pasado, ¡con un corazón mecánico que aún latía! ¡Qué
genial!
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https://en.wikipedia.org/wiki/Quartz_crisis


La parte trasera del reloj, mostrando varios números y marcas

A diferencia de la mayoría de los relojes inteligentes (que duran solo unos pocos años),
la mayoría de los relojes mecánicos se usaron durante muchos años. Durante su tiempo
en la muñeca, recogieron los signos del desgaste diario. Este reloj claramente pasó por
una buena cantidad de golpes.

El desgaste es algo genial en un reloj: comunica la historia de un tiempo aventurero en
la muñeca
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Por lo que pude determinar, el reloj estaba en su estado original, sin pulir ni reparar.
Esto es algo bueno cuando se trata de relojes. Un reloj vintage puede perder todo su
encanto cuando se pule o cuando piezas características como la esfera o las manecillas se
reemplazan por piezas de servicio. Por lo tanto, no es de extrañar que una pieza vintage
original tenga un precio superior en el mercado de relojes.

Limpieza de un reloj vintage
Cuando planee limpiar un reloj vintage, debe tener mucho cuidado. Los relojes antiguos
pueden ser muy frágiles. Aunque la carcasa puede indicar textos como ”impermeable” o
”resistente al agua”, es probable que ya no esté protegida contra la humedad. En caso
de duda, debería considerar llevar su reloj a un relojero profesional para que lo limpie y
manipule profesionalmente.

Brazalete sucio

Si planea hacerlo usted mismo, debería conseguir algunas herramientas de relojero. Se
pueden encontrar en Internet y le permitirán abrir y cerrar el reloj sin dañarlo. Usando las
herramientas correctas, es fácil quitar el brazalete de la caja del reloj. Esto le permitirá
limpiarlo más fácilmente (ya que un brazalete es más resistente al agua).
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Quitar el brazalete de un reloj es más fácil con las herramientas adecuadas

Suciedad dentro del cierre

Este reloj tenía mucha suciedad dentro del brazalete. A menudo encontrará suciedad
acumulada entre los diferentes eslabones y partes. Con el tiempo, los brazaletes pueden
convertirse en un floreciente ecosistema microbiano, con gérmenes, bacterias y otras for-
mas de vida microscópicas.
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https://www.hodinkee.com/articles/in-other-news-your-wristwatch-may-harbor-a-flourishing-microbial-ecosystem


Especialmente las partes que están en contacto con la piel humana pueden acumular
interesantes colecciones de suciedad con el tiempo, dando lugar a ecosistemas microbianos

Puede usar diferentes cosas para limpiar el brazalete y la caja del reloj. A menudo
uso mi cepillo de dientes electrónico (¡con un cepillo de repuesto!) para quitar fácilmente
la suciedad de entre los eslabones. Un brazalete también se puede limpiar con un baño
ultrasónico. Tenga cuidado con la caja del reloj, ya que alberga el movimiento, use agua
con moderación (si es que la usa).

Abrir el reloj se puede hacer usando una herramienta especial
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Ajusta la herramienta para que coincida con los puntos de montaje de la tapa trasera,
para permitir que la gire y la abra

Puedes girar la tapa trasera y quitarla de la caja del reloj para revelar el movimiento
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Este reloj tiene un movimiento automático Citizen 6000 con 21 rubíes

Hay un rotor que da cuerda al reloj cuando se mueve (en la muñeca), un sistema inteligente
que elimina la necesidad de pilas

Revisé el movimiento mecánico en el interior del reloj para determinar si la caja
alguna vez estuvo expuesta a la humedad o al polvo. Si este es el caso, debe hacer que un
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profesional revise el movimiento para evitar que cualquier daño (agua/polvo) dañe aún
más el movimiento. Como hay muchas piezas de acero, la oxidación es un peligro real
para un movimiento mecánico. ¡Este reloj se veía limpio por dentro, no mostraba signos
de problemas y el movimiento automático parecía estar en buenas condiciones!

Movimiento Citizen 6000

Si es realmente aventurero, probablemente pueda encontrar esquemas técnicos de
movimientos de reloj comunes. Son como el plano del movimiento, lo que le permite
identificar partes individuales. Por suerte, el movimiento de este reloj estaba bien.

Resultados
Después de limpiar cuidadosamente el reloj, lo volví a armar. Al igual que la bicicleta
vintage que limpié antes, me sorprendió la belleza que se escondía debajo de la suciedad.
¡Limpiarlo fue algo bueno!

9

https://willem.com/blog/2016-09-03_batavus-champion-bike-from-1978/
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El brazalete limpio

La caja del reloj limpia, vista desde abajo
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La caja del reloj limpia, vista desde arriba

Obviamente, el cristal de plexiglás está dañado, tiene muchos rasguños y grietas.
La buena noticia es que puede reemplazarlos fácilmente. Pero, me gustan las cosas
originales y no me importó dejarlo así. Creo que agrega carácter al reloj y tiene una
forma interesante de refractar la luz (solar).

El reloj de nuevo en la muñeca: ¡limpio y funcionando!

Gracias a las maravillas modernas de Internet, podrá encontrar muchas correas y
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brazaletes diferentes para su reloj vintage. Ajustarlos es fácil y, a menudo, le permitirán
redescubrir su reloj antiguo de nuevas maneras.

Reemplazando el brazalete de metal original por una correa NATO de nylon

Usar tu reloj con una correa diferente puede hacerlo sentir como un reloj completamente
diferente
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Conclusión
Los relojes vintage son populares por sus características únicas que evolucionaron durante
su tiempo en la muñeca. Cada reloj cuenta una historia diferente y esto es lo que lo hace
interesante. A los coleccionistas les encanta el hecho de que lleva tiempo que un reloj
se convierta en lo que es hoy. Innumerables pequeños arañazos y cicatrices ocasionales
cuentan la historia de los dueños anteriores. Incluso se puede imaginar heredar algo del
machismo de los usuarios anteriores.

Si alguna vez se encuentra con un buen reloj vintage, debe manejarlo con respeto y
cuidado. Considere los signos de desgaste como algo hermoso en lugar de algo que deba
restaurarse a las condiciones de fábrica. Si quiere un reloj nuevo, compre uno. Los relojes
vintage tratan sobre las historias de su vida, trátelos bien y podría agregar un capítulo
propio a su historia.

¡Usando un reloj de 50 años, me gusta!
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