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Durante las últimas semanas he estado usando dos relojes, ¡y vaya que esto
es una cosa! Me encanta mi reloj mecánico, pero necesitaba la conectividad
moderna de un reloj inteligente. No podía elegir entre ellos, así que decidí
usar ambos. No es tan malo como piensas, déjame compartir algunas ideas
sobre mi experiencia.

Relojes mecánicos
Si has estado siguiendo el blog, sabes que me gustan los relojes. Siempre me han fascinado
y esto va más allá de cualquier razón racional. Esta admiración es emocional, intangible
y personal. No estoy solo - los relojes mecánicos son populares, a pesar del auge de los
wearables modernos como los relojes inteligentes.
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Llevo mi reloj mecánico porque me gusta

Relojes inteligentes
En parte debido a mi experiencia profesional en tecnología, me gustan los gadgets. Me
encanta cómo ha evolucionado la tecnología a lo largo de los años y cómo las computadoras
se han vuelto cada vez más pequeñas. Es increíble lo que se puede hacer con dispositivos
móviles como tabletas, teléfonos inteligentes y relojes inteligentes. Me preguntaba si el
reloj inteligente es el reloj herramienta moderno.

Llevo un Apple Watch Series 6 porque es útil
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Doble muñeca
Después de alternar entre un reloj mecánico y un reloj inteligente, llegué a la conclusión
de que elegir entre ellos es muy difícil para mí. Me doy cuenta de que si este es el tipo
de problema que tienes, se podría argumentar que estás experimentando ”problemas del
primer mundo”. Pero, realmente creo que hay algo más fundamental, más humano, que
alimenta mi indecisión.

Doble muñeca: llevar dos relojes al mismo tiempo

Reloj mecánico y Apple Watch
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¡Llevas ambos en la muñeca, pero son cosas muy diferentes!

Pintura versus TV
Durante las últimas semanas, en las que alterné entre diferentes ”configuraciones de
muñeca”, me di cuenta de que estaba tratando de elegir entre una pintura y un televisor.
Ambos pueden ocupar el mismo espacio físico (en una pared o muñeca), pero son cosas
muy diferentes. Tiene todo que ver con cómo los percibimos, cómo les damos significado,
qué consideramos valioso.

El corazón y el alma de los relojes son muy distintos: se crean y se alimentan de forma
diferente

El moderno reloj inteligente ofrece conectividad que puede salvarte, incluso literal-
mente! Permite el control y el seguimiento de todo lo que haces, lo que en combinación con
una planificación y ajuste adecuados puede ahorrarte mucho tiempo. Un reloj mecánico,
por otro lado, puede ser algo que puede traspasar generaciones, adquiriendo pátina y
carácter con el tiempo. La mayor parte de su valor no se deriva de sus capacidades téc-
nicas. Probablemente esta sea la razón por la que la gente colecciona relojes de forma
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similar a como colecciona arte. Se podría imaginar un reloj mecánico como una obra de
arte para llevar puesta.

Minimalismo y expresión humana
Las personas difieren, pero no soy un tipo al que le guste usar un montón de adornos,
joyas y volantes. Prefiero el minimalismo en mi vida diaria, pero aprecio las maravillas de
cómo se expresan los humanos. Me encanta la música en vivo, a veces creo algo inútil, me
encanta perderme en un juego o sentir la adrenalina quemando goma innecesariamente
en un circuito.

Conclusión
Si no puedes elegir entre un reloj mecánico o un reloj inteligente, entonces no lo hagas:
¡prueba ambos! No es tan extraño si te tomas un minuto (juego de palabras intencionado)
para considerar por qué tienes este ”problema” en primer lugar.

Somos criaturas que atribuyen valor emocional a cosas que de otro modo no tendrían
valor. ¿O pensabas que adorar un trozo de lienzo de 379x453 cm con un poco de aceite
viejo encima tenía sentido? ¡Claro que no! Pero está bien, porque ser irracional es parte
de ser humano. ¡Ahora ponte tus dos relojes y disfruta de estar loco!

La ronda de noche (De Nachtwacht), Rembrandt van Rijn, 1642 - óleo sobre lienzo, 379,5
cm de alto × 453,5 cm de ancho - rijksmuseum.nl
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