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Mensen vragen me regelmatig waarom ik een kleine smartphone heb, een
moderne iPhone 13 Mini. Vaak antwoord ik simpelweg dat ik hem fijn vind.
Het kleinere formaat biedt meer dan alleen gemakkelijker in je broekzak
passen. Ik ben de ontastbare grootsheid ervan gaan waarderen, lees verder
voor de liefde voor mini!
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iPhone Mini - past in één hand

In mijn werk zie ik veel grote telefoons, als IT'er verwachten mensen dat ik er ook
een heb. Toch draag ik een iPhone Mini en zou hem voor niets anders willen ruilen! De
iPhone Mini doet absoluut niet onder voor zijn grotere neven als je kijkt naar zaken als
de camera, processorsnelheid, software en functies.
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Mobiele telefoons hebben we in veel verschillende vormen en maten gezien, linksboven
naar rechtsonder: originele iPhone, Motorola DYNA T-A-C, Sony CMD-Z5

In de afgelopen tien jaar zijn smartphones groter geworden en bieden ze meer schermruimte
dan hun kleinere voorgangers. Ik begrijp waarom mensen in de verleiding komen door
deze ”groter is beter” trend: Meer content, meer pixels, ”meer van alles”!
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Groter, breder, glimmender, krachtiger... Telefoons zijn gegroeid - ze worden nu zelfs
”Pro” genoemd!

Dat ”meer van alles” omvat ook de kosten: nooit ooit zijn smartphones zo duur
geweest als de huidige topklasse vlaggenschiptelefoons. De prijsstijging betekent een
toename in belang - waardoor zelfs de meest welgestelde consumenten verzekerings- en
financieringsplannen overwegen.
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... ”Pro Max” kost je tot € 1839, zonder de aanbevolen AppleCare-verzekering van € 229

Als je mijn blog hebt gevolgd, weet je dat ik iets heb met minimalisme (/nl/digitaal-
minimalisme-meer-doen-met-minder-technologie/ism). Je zou ongelijk hebben als je denkt
dat minimalisme alleen maar gaat over minder of kleinere dingen hebben. In plaats daar-
van vind ik het nuttiger om minimalisme te zien als het verminderen van de invloed die
al je spullen op je hebben - in termen van kosten, ruimte en rommel.

De iPhone Mini kost ongeveer de helft en weegt bijna 40% minder, maar presteert nog
steeds even snel als zijn ”Pro Max” broeders. Hij deelt dezelfde krachtige chip. Vergis
je niet, de binnenkant van de Mini is zeer high-end! Het helpt dat iOS het gebruik van
de kleinere schermen maximaliseert omdat het extreem geoptimaliseerd is: het resultaat
van vele generaties kleinere schermen.
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Generaties iPhones met klein scherm: iPhone 4S, iPhone SE, iPhone 12 Mini, iPhone
13 Mini

iOS maximaliseert het gebruik van kleine schermen: vergelijk de standaard Volla Phone
(links) met de iPhone Mini (midden) - en een standaard betaalpas (rechts) ter referentie

Het kleinere formaat maakt het makkelijker om de iPhone Mini te negeren, waardoor
je bevrijd bent van afleidingen. Ik draag hem in een compacte leren hoes die het scherm
beschermt en fungeert als een barrière voor mij om de telefoon te gebruiken. Het pakket
past nog steeds comfortabel in mijn zak. De hoes herinnert me eraan de telefoon alleen
te gebruiken als ik dat echt van plan ben.

Grote telefoons passen niet in de meeste zakken, waardoor mensen de telefoon vaak
op tafel leggen - of in hun handen houden. Dit vermindert elke barrière om het apparaat
te gebruiken. Het maximaliseert de blootstelling aan de dopaminelussen die in de meeste
sociale media-apps, nieuwsfeeds en berichtendiensten zijn ingebouwd. Hoe groter de
telefoon, hoe meeslepender de ervaring. Mensen gebruiken hun telefoon uit gewoonte, ze
hebben er geen controle meer over.
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Mijn dagelijkse benodigdheden: iPhone Mini, een analoog horloge en sleutels

Conclusie
Hoewel er veel redenen zijn om voor een bepaalde smartphone te kiezen, denk ik dat er
goede redenen zijn om voor een kleinere te kiezen in plaats van een alomtegenwoordig
mobiel monster. Uiteindelijk komt het neer op persoonlijke voorkeur - weet gewoon van
de onverwachte grootsheid van een kleine smartphone!
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